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2023 

8 au 14 Octobre  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tour Cyclo                                                       
« Au(x) Sein(s) de la HAUTE-MARNE » 

 

(158 communes  -  7 étapes                                            
715 Kilomètres) 

 



 

 

 

 

4ème Etape  -  Mercredi 11 Octobre 2023                                              
Départ 9H  -  18 communes  -  106 kilomètres 

(Moyenne 20 km/h)  

CHALINDREY  -  BOURBONNE LES BAINS  -  NOGENT EN BASSIGNY 

(Moyenne 20 km/h) 

9H    CHALINDREY 

9H15  BALESME     5km 

9H50   LANGRES     9km  
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(15 minutes pour collecte) Départ 10H05 

10H15  PEIGNEY    4km 

10H30  BANNES    5km 

10H50  NEUILLY L’EVEQUE    6km  

11H10  MARCILLY EN BASSIGNY    7KM 

11H35  VARENNES SUR AMANCE    9KM    45Km   
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11h55  COIFFY LE BAS    7km 

12H05  COIFFY LE HAUT    3km  

12H15  MONTCHARVOT    3km 

12H45    BOURBONNE LES BAINS    9km  67Km  
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Arrêt casse-croûte (1Heure) 

Départ 13H45 

14H15  POUILLY EN BASSIGNY    11km 

14H30 DAMMARTIN SUR MEUSE    4km 

14H40  AVRECOURT    3km 

14H50  RECOURT    3km    

15H05  MONTIGNY LE ROI    5km 

15H25  SARREY    6km 

15H45    NOGENT EN BASSIGNY    7km 

Arrivée : 106km 
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